FIS 58. Honkavuoren hiihdot
30.-31.12.2023

KILPAILUOHJEET

Kilpailupaikan osoite
= Kauko Tikkasen tie 28 (ent. Jyvaskyldntie 943 B), 86800 Pyhasalmi
(kilpailukeskus sijaitsee aivan E75, nelostien varrella)
=  Matkaa Pihtiputaalta 35 km, Vaskikellolta 9,5 km, Pyhdsalmesta 9 km
= Nelostien varrella on opasteet kilpailupaikalle

lImoittautuminen
= Kilmon kautta, osoite: www.hiihtokalenteri.fi
= |Imoittautumiset keskiviikkoon 27.12.2023 klo 21:00 mennessa

Osallistumismaksut
= M, M20, M18, N, N20, N18 (27 €)
* M40, M50, M60, N40, N50 (22 €)
= M10, N10, M12, N12, M14, N14, M16, N16 (17 €)

Autojen pysakointi
= Hiihtdjat ja yleiso: Tennishallin pysdkdintialueella ja Hiisituvan pihassa
=  Toimitsijat: Ahtolan hiihtomajan pihassa

Kilpailukanslia
= Kisakeskuksessa olevassa tennishallissa
= Kilpailukanslia on auki lauantaina klo 09:00 - 15:00 ja
sunnuntaina klo 09:00 - 15:00

Kilpailunumerot
= Kilpailunumerot luovutetaan hiihtajille kilpailukansliasta
=  Numerot palautetaan ja keskeyttajat ilmoittautuvat maalialueella
= Palauttamattomasta numerosta perimme 50 €

Kisainfo
= Kilpailukeskuksessa on kaytdssa avoin verkko, kaikki kilpailunformaatio [6ytyy
kisasivuilta: www.lamminahonahto.com

Suksien huolto
= Kilpailupaikalla on varattavana viisi lamminta huoltokoppia, hinta 350 €/vkI
(pe-su), puolikoppia 200 €, huoltorekan sdhképaikka 100 €/vkl
= Varaukset: Kauko Tikkanen, +358 400 548 638, kauko.tikkanen@gmail.com

Kilpailuradat
= Kilpailut hiihdetdaan 2 km, 3 km ja 5 km radoilla


http://www.lamminahonahto.com/

Joukkueenjohtajien kokous
= Kokous pidetddn perjantaina 29.12. klo 18:00 Hiisituvalla, siihen voi osallistua
myos etayhteydella
- pidetdan ainoastaan yksi kokous, jossa kasitelladn molempia kilpailupdivia
koskevat asiat
- etdlinkki kokoukseen julkaistaan hiihtojen kisasivuilla
- kilpailuinfo julkaistaan perjantai-iltana hiihtojen kisasivuilla

Lahtolistat, kilpailuohjeet, latukartta ja kilpailun organisaatio
= Julkaistaan kisasivuilla ja ilmoitustaululla

Ratoihin tutustuminen
= Perjantaina 29.12.klo 15:00 - 18:00
- rata suljetaan klo 18.00 kunnostustoitad varten ja on suljettuna la-aamuun
klo 9:00 saakka
= Lauantaina 30.12. klo 9:00 - 10:55
- seka iltapaivalla sarjojen valisen tauon aikana ja kilpailun jalkeen
klo 18:00 saakka
- rata suljetaan 5 min. ennen kilpailun alkua
- rata suljetaan klo 18:00 kunnostusto6itd varten ja on suljettuna su-aamuun
klo 9:00 saakka
=  Sunnuntaina 31.12. klo 9:00 - 10:55
- seka iltapaivalla sarjojen vélisen tauon aikana
- rata suljetaan 5 min. ennen kilpailun alkua

Huom! Virallisia harjoitteluaikoja ei ole!

Luiston testaus ja verryttely

= Suksien testausalue on pysakdintialueen vieressa olevalla testiladulla

= Kilpailun aikana verryttely on sallittu stadionalueen ulkopuolisilla latureiteilla
(kilpailunumero nurinpain kdannettyna)

= Verryttely tapahtuu ainoastaan hiihtosuuntaan - kilpailusuoritustaan tekevia
kilpailijoita ei saa hairita

= Kilpailupaivina 1ahto- ja maalialue suljetaan 5 min. ennen kilpailun alkua ja
tauon jalkeen 5 min. ennen ensimmaisen sarjan [ahtoa

= Jalkiverryttely tulee suorittaa muualla kuin kilpaladulla

Pukeutumistilat ja peseytyminen
= Hiisituvan alakerran pukuhuoneissa ja Hiisituvan yldkerrassa
= Peseytyminen Hiisituvan suihkutiloissa

Vaatteiden sailytys kilpailun aikana
= Stadionalueella olevassa telineessa

Lahtojarjestys
= Sarjoissa M18, M20, M, N18, N20 ja N ldhtopaikka maaraytyy FIS-pisteiden mukaan
- ellei hiihtajalla ole distanssimatkojen FIS-pisteita niin [ahtdpaikka on arvottu
- kaikki muut sarjat on arvottu

Palkintojenjaot
= Palkintojen jako suoritetaan Hiisituvan sisalla
- palkintojen jaon ajankohta seka palkittavien maara ilmoitetaan hiihtojen
kisasivuilla, ilmoitustaululla ja kenttdakuulutuksella



Kisaravintola

= Hiisituvan salissa
Avoinna: pe klo 14:00 - 18:30, la klo 8:00 - 16:00, su klo 8:00 - 15:00

Makkaranmyynti
= Hiisituvan piha-alueella olevassa teltassa
Avoinna: la klo 9:00 - 16:00, su klo 9:00 - 15:00

Vessat
= Hiisituvan sisallad seka talon takana

Yleison liikkuminen kilpailun aikana
=  Maastossa ladun vierustaa pitkin
= Latujen ylitys/alitus stadionalueella on sallittu ainoastaan lahtésuoran jalkeisen
ylikulkusillan seka tuulimyllyn luona olevien alikulkuputkien kautta

Ensiapupaivystys
= Paivystys tennishallissa sekd maastossa kahdessa eri paikassa
- paikat on merkitty latukarttaan
= EA-vastaavan puhelinnumero 040 654 7108, yleinen hatanumero 112

Tuomarineuvosto
= TD Juha Torvikoski, +358 40 547 8063 / juha.torvikoski@edu.ylivieska.fi
= TDA Sami Hilden, +358 45 137 2014 / sami.hilden@konekorhonen.com
= Kilpailunjohtaja Kauko Tikkanen, +358 400 548 638 / kauko.tikkanen@gmail.com

Majoitus
®  Emolahti Camping, +358 40 181 0750 / emolahti@gmail.com
= Hotelli Pyhdsalmi, +358 8 478 8200 / info@hotellipyhasalmi.com
= Mansikkaranta, +358 50 585 6868 / kimmo.mustaparta@gmail.com

Tiedustelut
= Kilpailunjohtaja Kauko Tikkanen, +358 400 548 638 / kauko.tikkanen@gmail.com
= Kilpailusihteeri Esa Ryynadnen, +358 40 574 9384 / esaryynanen@esaryynanen.fi

Tervetuloa Honkavuorelle!

A Lamminahon Ahto ry A



